;s SOROCABA

Secretaria da Saude

FLUXO DE ATENDIMENTO DE CASOS SUSPEITOS E CONFIRMADOS DE DENGUE - preferencialmente GRUPO B
UNIDADES SENTINELAS: UBS FIORE, UBS SIMUS e UBS HORTENCIA - Horério de funcionamento: 08 as 18h

o Verificagdo de sinais vitais'

PREENCHIMENTO COMPLETO);

Casos de 1% vez, UBS Sentinela devera realizar:

e« Exame clinico, Prova do lago3 e anotar peso;
e Coleta de exames ( DO a D4 - sorologia para dengue NS1; a partir do D5 o

sorologia para dengue IgM, incluindo hemograma; o
e Preenchimento Ficha de Notificacdo de arboviroses e Registro no SINAN;
« Emissao do Cartdo de Acompanhamento Dengue (E OBRIGATORIO

o ATESTADO MEDICO:O paciente devera ser atestado no periodo de
viremia (6 (seis) primeiros dias apos inicio da febre); *

e Paciente classificado como grupo A: encaminhar para UBS de origem
monitorar, com prescrigdo de hidratagéo oral,

« A classificaggo de risco, sinais vitais' e 0 peso do paciente séo

Casos encaminhados das UPAs, PAs e outras UBSs, a

OBRIGATORIOS REGISTRAR em prontuério (PEC)e no Cartdo Dengue.

UBS Sentinela devera realizar:

Solicitar o cartdo de Acompanhamento Dengue;
Verificagao de sinais vitais1;

Exame clinico, anotar peso ;

Prova do lago® : se positivo (+) NAO é necessario
repetir;

Coleta de exames conforme Protocolo Municipal
(Hemograma Dengue).

Paciente apresenta

Y

CLINICAS ALTERADAS?

CHEGADA NA UNIDADE ATE AS 14H

CHEGADA NA UNIDADE APOS AS 14H

v

COLETA DE HEMOGRAMA DENGUE
INICIAR HIDRATACAO VO* OU
S/N HIDRATAGAO EV CONFORME
PROTOCOLO

Y

AVALIAGAO
RESULTADO EXAME
NO MESMO DIA

NAO HEMOGRAMA

INAIS DE ALARME? e CONDIGOE

SIM

\ 4

« MANEJO CLINICO PARA ESTABILIZACAO E
HIDRATACAO EV CONFORME PROTOCOLO;

« ACIONAR SAMU;

. PREENCHER GUIA DE REFERENCIA;

« ENCAMINHAR P/ UNIDADE DE
URGENCIA/EMERGENCIA.

Y

SIM

Pacientes que passarem em atendimento em horario que o
lexame nao ficara pronto no mesmo dia, sera avaliado pelo
meédico; e mesmo se clinicamente estavel e sem sinais de
alarme?, devera ser ENCAMINHADO para UNIDADE

DE URGENCIA/EMERGENCIA para coleta de Hemograma Dengue
no mesmo dia.

- Orientar sinais de alarme? e hidratag&o oral 4.

ALTERADO?

Y

RETORNO NO DIA SEGUINTE PARA
CONTINUIDADE NO MONITORAMENTO
DIARIO NA UNIDADE SENTINELA

|

APOS 2 HEMOGRAMAS NORMAIS EM DIAS
CONSECUTIVOS, DENTRO DO PERIODO

CRITICO (D3 A D5)

- ENCAMINHAR PARA SEGUIMENTO CLINICO
PARA UBS DE ORIGEM ATE 48H APOS
CESSAR A FEBRE COM ORIENTACAO DE
RETORNO IMEDIATO, SE SINAIS DE
ALARMEZ,

- ORIENTAR E REFORCAR SOBRE
IMPORTANCIA DA HIDRATAGAO ORAL*

AVALIAR E RECLASSIFICAR O PACIENTE,
INICIAR HIDRATAGAO vo*ou
SE NECESSARIO, HIDRATAGAO EV.

GRUPO C:

- REALIZAR MANEJO CLINICO DO PACIENTE;

- ACIONAR SAMU;
- PREENCHER GUIA DE REFERENCIA;

SE INDICAGCAO CLINICA DE HIDRATAGAO EV,
REALIZAR NA UBS SENTINELA:

- SOLICITAR O 2° HEMOGRAMA CONFORME
PROTOCOLO MUNICIPAL,;

OBSERVAGAO:

SE NAO HOUVER TEMPO HABIL PARA COLETA
DO 2° HEMOGRAMA NA UBS SENTINELA:

- ACIONAR SAMU;

- PREENCHER GUIA DE REFERENCIA;

- ENCAMINHAR P/ UPA.

- ENCAMINHAR P/ UPA.

APRESENTOU MELHORA
APOS AVALIACAO DO
RESULTADO DO EXAME
NA UBS

SENTINELA?

INDICACAO DE INTERNACAO

- ACIONAR SAMU;

- ENCAMINHAR P/ UPA.

- REALIZAR MANEJO CLINICO DO PACIENTE; RETORNO NO DIA SEGUINTE

PARA CONTINUIDADE NO

- PREENCHER GUIA DE REFERENCIA; MONITORAMENTO DIARIO




/" 1- SINAIS VITAIS: I

« PRESSAO ARTERIAL sentado;

« PRESSAO ARTERIAL deitado ou em pé;
« TEMPERATURA;

« FREQUENCIA CARDIACA.

\_ /

/2- PRINCIPAIS SINAIS DE ALARME: \

e Dor abdominal intensa e continua

* Vomitos persistentes

« Hepatomegalia

¢ Hipotermia

e Suor frio/ pele fria

+ Manifestagoes hemorragicas importantes
e Sonoléncia ou irritabilidade

¢ Diminuigao da diurese

e Desconforto respiratério

& Lipotimia ou hipotensao postural /

ﬂ- PROVA DO LAGO: \

« Verificar a pressao arterial em artéria braquial e calcular o valor médio pela féormula: (PAS + PAD);
Insuflar o manguito até o valor médio e manter durante 5 minutos em adultos e 3 minutos em
criangas;

Demarcar uma area de aproximadamente 2,5 x 2,5cm em regiao 5 cm abaixo da fossa antecubital,
fazer um quadrado com caneta e observar a formagao de petéquias no local;

Contabilizar o nimero de petéquias na area demarcada - a prova é considerada positiva se houver
20 ou mais petéquias em adultos e 10 ou mais em criangas;

Se a prova do lago se apresentar positiva antes do tempo preconizado para adultos e criangas, ela
podera ser interrompida;

¢ Registrar resultado do teste em prontuario e no Cartao de Acompanhamento de Dengue. J

Elaborado em 04/04/2024



4- ORIENTAGOES PARA PRESCRIGAO DE HIDRATAGAO ORAL:

f}!’,‘t Prefeitura de Secretaria da Saude
-. % . SOROCABA

OrientagGes para prescrigido de Hidratagdo Oral

Criangas (< de 13 anos): orientar paciente & o cuidador para hidratacio por via oral. Oferecer 1/3
na forma de Soro de Reidratagio (SRO) e o restante através da oferta de agua, sucos, e chas. Considerar o
volume de liquidos a ser ingerido conforme recomendagio a seguir (baseado na regra de Holliday Segar
acrescido de reposigio de possiveis perdas de 3%)
* Crangas até 10 Kg: 130 miKgidia
* Crancas de 10 a 20 Kg- 100miKg/dia

s Crangas > de 20 Kg: 80 mi/Kgidia

CRIANCAS
Ko VOLUME / mi | SORO ORAL 113 Liquioo 213
05 850 200 ' 450
10 1000 aDo T00
15 1500 500 1000

| 20 | 1800 - 800 - 1000 |
25 2000 650 1350

' 30 | 2400 [ 200 [ 1600 |
35 2800 1000 1800
40 3200 1000 2200

Adultos: 60 miKg/dia, sendo 1/3 com solugio salina e no inicio com volume maior. Para os 2/3
restantes, orientar a ingestio de liquidos caseiros (Agua. suco de frutas, soro caseiro, chas, Agua de coco. #ic).
utihzando-se dos meios mais adequados & idade e aos hab#os do paciente

ADULTO

Kg VOLUME / mil DORO ORAL 173 LiQuino 213
50 3Dp00 1000 2000

55 3300 1100 2200 .
20 3e00 1200 2400

85 3800 1300 2800

70 4200 1400 2800

75 4500 1500 3000

80 4800 1800 3200

as 5100 1700 3400

20 5400 1800 3e00

95 5700 1900 3800

100 6000 2000 4000

Especificar em receita médica o volume a ser ingendo:

=  Manter a hidratagio durante todo o periodo febril @ por até 24-48 horas apds a defervescéncia da febre;
= A alimentagio nio deve ser interrompida durante a hidratagio e sim administrada de acordo com a
aceitag3o do paciente;

* O aleitamento materno deve ser mantido e estimulado.

Fonte: Dengue — Diagnéstico « Manejo Clinico: adulio e crianga - 5 edigio.-Brasilia: Ministério da Sadde, 2018,

FONTE: Protocolo de atendimento e encaminhamento de casos suspeitos ou confirmados de Dengue, Chikungunya, Zika e Febre
Amarela em Sorocaba, 2023

Elaborado em 04/04/2024




 
   
     
       
         
         
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
      
    
  
   
     
       
         
         
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
             
             
          
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
             
             
               
            
          
        
         
           
        
         
           
             
          
        
         
           
             
             
               
               
            
          
        
         
           
        
         
           
             
               
            
             
          
        
         
           
             
          
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
             
          
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
             
               
               
            
          
        
         
           
        
         
           
             
             
          
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
             
             
          
        
         
           
        
      
    
  
   
     
       
         
         
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
      
    
  


