
Secretaria da Saúde

FLUXO MUNICIPAL DE ENCAMINHAMENTO PARA UNIDADES SENTINELAS:   UBS FIORE, UBS SIMUS e UBS HORTÊNCIA
MONITORAMENTO DE CASOS CONFIRMADOS OU SUSPEITOS DE DENGUE - PREFERENCIALMENTE GRUPO B  

UPAs ou PAs

Verificação de sinais vitais 1 ;
Exame clínico; anotar peso;
Prova do laço 3;
Coleta de exames (D0 a D4 -sorologia para dengue NS1;  a partir do D5 sorologia
para dengue IgM,  incluindo hemograma;
Preenchimento da Ficha de Notificação de arboviroses;
Registro no SINAN;
Emissão do Cartão de Acompanhamento Dengue (É OBRIGATÓRIO
PREENCHIMENTO COMPLETO);
Grampear o resultado do Hemograma no Cartão de Acompanhamento Dengue;
ATESTADO MÉDICO:O paciente deverá ser atestado no período de viremia (6
(seis) primeiros dias após início da febre);
Orientar sinais de alarme 2 ;
Prescrição de Hidratação Oral 4 ;
Orientar o paciente que após avaliação clínica e laboratorial manter a
classificação B,  procurar a UBS no próximo dia  até às 14h para continuar o
monitoramento.

Verificação de sinais vitais1

Exame clínico; anotar peso;
Prova do laço 3;
Coleta de exames:(D0 a D4 -sorologia para dengue NS1;  a partir do D5 sorologia
para dengue IgM, 
Preenchimento Ficha de notificação de arboviroses no SIS ou impresso;
Registro no SINAN;
Emissão do Cartão de acompanhamento de casos de suspeita de dengue (É
OBRIGATÓRIO PREENCHIMENTO COMPLETO);
ATESTADO MÉDICO:O paciente deverá ser atestado no período de viremia (6
(seis) primeiros dias após início da febre);

Orientar sinais de alarme 2 ;
Prescrição de Hidratação Oral 4

 .

CLASSIFICAÇÃO A: A UPA ou PA deverá atender o paciente e encaminhar para
a UBS de origem acompanhar e monitorar. ATENÇÃO: UBS DE ORIGEM REALIZAR
VIGILÂNCIA DO MONITORAMENTO.

CLASSIFICAÇÃO B : atender e encaminhar para UBS Sentinela para
monitoramento até às 14h. Atenção para o horário de chegada do paciente: se for
após às 14h, dar sequência ao atendimento na própria UPA;

CLASSIFICAÇÃO C ou D: solicitar internação hospitalar através da Ficha
SIRESP conforme Fluxo Municipal da Central de Regulação de Leitos. 

CLASSIFICAÇÃO A: Permanecer na própria UBS de origem para
acompanhamento e monitoramento. ATENÇÃO: UBS DE ORIGEM REALIZAR VIGILÂNCIA DO
MONITORAMENTO.

CLASSIFICAÇÃO B: atender e encaminhar para UBS Sentinela para
monitoramento até às 14h. Atenção para o horário de chegada: se for após às 14h, 
encaminhar para a UPA . Todos os pacientes com classificação B, independente
das condições clínicas é OBRIGATÓRIA a coleta do Hemograma Dengue na UBS
Sentinela ou na UPA conforme fluxo de atendimento). 

CLASSIFICAÇÃO C ou D: indicação de internação; acionar SAMU, preencher
Guia de Referência e encaminhar para a UPA. 

 

Elaborado em 04/04/2024

Demais UBSs

Para todos os PAs( exceto PA Laranjeiras):

Caso o resultado do exame não esteja pronto até o término do plantão do PA, encaminhar o
paciente com Guia de Referência p/ a UBS Sentinela para acompanhamento e resultado de
Hemograma Dengue. Reforçar sinais de alarme2 e hidratação oral4.



     

       2- PRINCIPAIS SINAIS DE ALARME:

Dor abdominal intensa e contínua
Vômitos persistentes
Hepatomegalia
Hipotermia
Suor frio/ pele fria
Manifestações hemorrágicas importantes
Sonolência ou irritabilidade
Diminuição da diurese
Desconforto respiratório
Lipotimia ou hipotensão postural

Elaborado em 04/04/2024

3-  PROVA DO LAÇO:

Verificar a pressão arterial em artéria braquial e calcular o valor médio pela fórmula: (PAS + PAD);
Insuflar o manguito até o valor médio e manter durante 5 minutos em adultos  e 3 minutos em
crianças;
Demarcar uma área de aproximadamente 2,5 x 2,5cm em região 5 cm abaixo da fossa antecubital,
fazer um quadrado com caneta e observar a formação de petéquias no local; 
Contabilizar o número de petéquias na área demarcada - a prova é considerada positiva se houver
20 ou mais petéquias em adultos e 10 ou mais em crianças;
Se a prova do laço se apresentar positiva antes do tempo preconizado para adultos e crianças, ela
poderá ser interrompida;
Registrar resultado do teste em prontuário e no Cartão de Acompanhamento de Dengue.

 1- SINAIS VITAIS:

PRESSÃO ARTERIAL sentado
PRESSÃO ARTERIAL deitado ou em pé
TEMPERATURA
FREQUÊNCIA CARDÍACA



Text

Elaborado em 04/04/2024

4- ORIENTAÇÕES PARA PRESCRIÇÃO DE HIDRATAÇÃO ORAL:

FONTE: Protocolo de atendimento e encaminhamento de casos suspeitos ou confirmados de Dengue, Chikungunya, Zika e Febre
Amarela em Sorocaba, 2023



 
   
     
       
         
         
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
      
    
  
   
     
       
         
         
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
             
             
          
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
             
             
               
            
          
        
         
           
        
         
           
             
          
        
         
           
             
             
               
               
            
          
        
         
           
        
         
           
             
               
            
             
          
        
         
           
             
          
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
             
          
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
             
               
               
            
          
        
         
           
        
         
           
             
             
          
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
             
             
          
        
         
           
        
      
    
  
   
     
       
         
         
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
      
    
  


