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FLUXO MUNICIPAL DE ENCAMINHAMENTO PARA UNIDADES SENTINELAS: UBS FIORE, UBS SIMUS e UBS HORTENCIA
MONITORAMENTO DE CASOS CONFIRMADOS OU SUSPEITOS DE DENGUE - PREFERENCIALMENTE GRUPO B

UPAs ou PAs Demais UBSs

v v

+ Verificagdo de sinais vitais 1 ;

« Exame clinico; anotar peso;

¢ Prova do lago 3;

¢ Coleta de exames (DO a D4 -sorologia para dengue NS1; a partir do D5 sorologia

* Verificagcdo de sinais vitais'
* Exame clinico; anotar peso;

3.
para dengue IgM, incluindo hemograma; * Provado lago ~;
« Preenchimento da Ficha de Notificacéo de arboviroses; ¢ Coleta de exames: (D0 a D4 -sorologia para dengue NS1; a partir do D5 sorologia
¢ Registro no SINAN; para dengue IgM,
+ Emiss&o do Cartdo de Acompanhamento Dengue (E OBRIGATORIO ¢ Preenchimento Ficha de notificagéo de arboviroses no SIS ou impresso;
PREENCHIMENTO COMPLETO); ¢ Registro no SINAN;
e Grampear o resultado do Hemograma no Cartédo de Acompanhamento Dengue; « Emissdo do Cartdo de acompanhamento de casos de suspeita de dengue (E
+ ATESTADO MEDICO:O paciente devera ser atestado no periodo de viremia (6 OBRIGATORIO PREENCHIMENTO COMPLETO);
(seis) primeiros dias apds inicio da febre); « ATESTADO MEDICO:O paciente devera ser atestado no periodo de viremia (6
« Orientar sinais de alarme 2 ; (seis) primeiros dias apds inicio da febre);
o Prescrigdo de Hidratagao Oral 4. o Orientar sinais de alarme 2 :

« Orientar o paciente que ap6s avaliagao clinica e laboratorial manter a
classificagéo B, procurar a UBS no proximo dia até as 14h para continuar o
monitoramento.

¢ Prescrigdo de Hidratagdo Oral

v

e CLASSIFICAGAO A: Permanecer na propria UBS de origem para
acompanhamento e monitoramento. ATENGAO: UBS DE ORIGEM REALIZAR VIGILANCIA DO
MONITORAMENTO.

\ 4

e CLASSIFICAGAO A: A UPA ou PA devera atender o paciente e encaminhar para
a UBS de origem acompanhar e monitorar. ATENGAO: UBS DE ORIGEM REALIZAR
VIGILANCIA DO MONITORAMENTO.

e CLASSIFICAGAO B: atender e encaminhar para UBS Sentinela para
monitoramento até as 14h. Atengéo para o horario de chegada: se for apds as 14h,
encaminhar para a UPA . Todos os pacientes com classificagao B, independente
das condigdes clinicas é OBRIGATORIA a coleta do Hemograma Dengue na UBS

o CLASSIFICAGAO C ou D: solicitar internagéo hospitalar através da Ficha Sentinela ou na UPA conforme fluxo de atendimento).

SIRESP conforme Fluxo Municipal da Central de Regulag&o de Leitos. o CLASSIFICAGAO C ou D: indicagdo de internagao; acionar SAMU, preencher
Guia de Referéncia e encaminhar para a UPA.

e CLASSIFICAGAO B : atender e encaminhar para UBS Sentinela para
monitoramento até as 14h. Atengéo para o horario de chegada do paciente: se for
apo6s as 14h, dar sequéncia ao atendimento na propria UPA;

Para todos os PAs(_exceto PA Laranjeiras):

Caso o resultado do exame nao esteja pronto até o término do plantdo do PA, encaminhar o
paciente com Guia de Referéncia p/ a UBS Sentinela para acompanhamento e resultado de

Hemograma Dengue. Reforgar sinais de alarmeZ e hidratagéao oral®.
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/" 1- SINAIS VITAIS: N\

PRESSAO ARTERIAL sentado
PRESSAO ARTERIAL deitado ou em pé
TEMPERATURA

FREQUENCIA CARDIACA

N /

/2- PRINCIPAIS SINAIS DE ALARME: \

Dor abdominal intensa e continua
Vomitos persistentes

Hepatomegalia

Hipotermia

Suor frio/ pele fria

Manifestagoes hemorragicas importantes
Sonoléncia ou irritabilidade

Diminuigao da diurese

Desconforto respiratoério

& Lipotimia ou hipotensao postural J
ﬂ- PROVA DO LAGO: \

« Verificar a pressao arterial em artéria braquial e calcular o valor médio pela formula: (PAS + PAD);

¢ Insuflar o manguito até o valor médio e manter durante 5 minutos em adultos e 3 minutos em
criangas;

e Demarcar uma area de aproximadamente 2,5 x 2,5cm em regidao 5 cm abaixo da fossa antecubital,
fazer um quadrado com caneta e observar a formagao de petéquias no local;

o Contabilizar o nimero de petéquias na area demarcada - a prova é considerada positiva se houver
20 ou mais petéquias em adultos e 10 ou mais em criangas;

e Se a prova do lago se apresentar positiva antes do tempo preconizado para adultos e criangas, ela
podera ser interrompida;

kRegistrar resultado do teste em prontuario e no Cartao de Acompanhamento de Dengue. J
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4- ORIENTAGOES PARA PRESCRIGAO DE HIDRATAGAO ORAL:

‘;‘!&" Prefeitura de Secretaria da Saude
e SOROCABA

e |

Orientagbes para prescrigio de Hidratagao Oral

Criangas (< de 13 anos): onentar pacs idador para hid gdo por via oral. Oferecer 1/3
mfwmadeSmudeRMuhﬁo[SRO)eomMWmsdimdem . & chas. C iderar ©
mhmd.lmmslmm forme ‘,:ﬂnuwrthannﬂnnnmdoﬂoﬁd.yﬁa@r

acrescido de reposicio de possivers p-l«:l.-l de 3%)
* Crangas até 10 Kg: 130 mUKgidia
¢ Criancas de 10 a 20 Kg: 100mig/dia
s Criangas > de 20 Kg: 80 mi/Kgidia

CRIANCAS

Kg VOLUME / mi SORO ORAL 1/3 LiQuiDo 2/3

05 650 | 200 ' 450

10 1000 300 700

15 | 1500 | 500 1000

20 1800 800 1000 ]
25 2000 650 1350

30 2400 [ 800 1800 1
a5 2800 1000 1800

40 3200 1000 2200

Adultos: 60 mUKg/dia, sendo 1/3 com soluglo salina e no inicic com volume maior. Para os 2/3
restantes, onentar a ingestio de liquidos caseiros (Agua. suco de frutas. Soro caseiro, chis, Agua de coco. #ic).
utiizando-se dos Mmeios mais adequados  idade & aocs habitos do paciente

ADULTO

Kg VYOLUME / mi DORO ORAL 173 LiQuIDO 213

3000 1000 2000
58 3300 1100 2200
e0 3600 1200 2400 I
as 3800 1300 2600
70 4200 1400 2800
75 4500 1500 3000

4800 1800 3200
as 5100 1700 3400 I
o0 5400 1800 3800
o5 5700 1900 3800
100 6000 2000 4000

Especificar em receita médica o volume a ser ingerido:

*  Manter a hdratagio durante todo o periodo febril @ por até 2448 horas apos a defervescéncia da febre.

* A alimentagio nio deve ser inermompsxda durante a hidratagio e sim administrada de acordo com a
aceitac3o do paciente;

* O aleitamento materno deve ser mantido e estimulado.

Fonte: Dengue — Diagnostico & Manejo Clinico: adulto e crianga - 5 edigio -Brasilia: Ministério da Salde. 2018

FONTE: Protocolo de atendimento e encaminhamento de casos suspeitos ou confirmados de Dengue, Chikungunya, Zika e Febre
Amarela em Sorocaba, 2023

Elaborado em 04/04/2024




 
   
     
       
         
         
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
      
    
  
   
     
       
         
         
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
             
             
          
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
             
             
               
            
          
        
         
           
        
         
           
             
          
        
         
           
             
             
               
               
            
          
        
         
           
        
         
           
             
               
            
             
          
        
         
           
             
          
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
             
          
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
             
               
               
            
          
        
         
           
        
         
           
             
             
          
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
             
             
          
        
         
           
        
      
    
  
   
     
       
         
         
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
         
           
        
      
    
  


