FLUXOGRAMA MUNICIPAL PARA UTILIZACAO
DO SULFATO DE MAGNESIO

Nas unidades: UBSs - Policlinica Municipal - CMAE - SAMU - UPA - PA

Exclusivo para gestantes acima de 20 semanas com indicacao do MGSO4:
« Iminéncia de eclampsia - Hipertensio com: cefaléia ou alteraces visuais ou dores abdominais;
« Crise hipertensiva (PAS = 160 MMHG OU PAD = 110 MMHC) mesmo que assintomaticas;

« Crise convulsiva ou rebaixamento de nivel de consciéncia (eclampsia / sineclampsia).

Cadigo Laranja - Solicitar a caixa de emergéncia, acionar equipe e ligar para o
SAMU “Cédigo Laranja”.

Posicionar a gestante em decubito lateral esquerdo dle; realizar dois acessos calibrosos (116 ou 14),
Oxigénio A 8-10L por minuto em mascara facial (se eclampsia)

Em caso de ecldmpsia: cinula de guedel / protecido da paciente / evitar aspiragcio

Realizar MgSO4 o mais rapido possivel. Ndo usar diazepam.

Esauema do MgsO4

ZUSPAM 4g IV (30 min) lg/hora IV (BIC)

rts 4amp MgSas a 10% [4g) em 100m| de SF 0.9% Samp MgSod 2 10% (5g) em 450mi de SF 09% realizara 100mi/n
v N U S0 ) 8l MgSo4 a 50% (4g) em 12 m de SF 0.9% T3rmp M504 3 50% (Sg) em 430 de SF 0% realizar 3 100m/h

PRITCHARD 4g IV (30 min) + .
intm\ee.m;aplntramuscu_lar ]09 lzomn M 59 a cada 4 horas IM

T 5mlem cada grupamento muscular
{MaSo4 a 50%) 5mlem cada grupamento muscular A

Antidoto: gluconato de calcio 1 grama IV lentamente

Em caso de nova convulsdo nos pacientes em vigéncia de MGS04, é necessario realizar infusdo de
metade dose de ataque (2g) em bolus lento (20min) e continuar com a manuteng¢io em 2g/hora

Apds 0 MGSO4 se houver crise hipertensiva persistente (PAS = 160 MMHG OU PAD = 110 MMHG)
medicar:
« Nifedipina 10mg VO a cada 20 min (max 30mg) ou
« Hidralazina 5mg IV a cada 20min (max 30mg)
[Hidralazina —diluir Tampola em 19ml de agua destilada (5ml = 5mg])]

Objetivo do tratamento da crise hipertensiva - manter a PAS 140-150 mmHg E PAD 90-100 mmHg

Preparar remogao: a guia de referéncia devera constar: Codigo Laranja, com quadro clinico

( FC, FR, PA e saturagédo), diagnosticos, medicacdes utilizadas (esquema), doses, vias de
administragao, horarios, evolucao da paciente durante tratamento e horario da saida da unidade.
O Samu devera comunicar o hospital receptor do cédigo laranja e dos dados do caso.
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