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ALTA QUALIFICADA DA CRIANGA INTERNADA POR ASMA E
INTEGRACAO COM O PROGRAMA BEBE SAUDAVEL E PROGRAMA DE
CONTROLE DA ASMA INFANTIL - ATUALIZADO

Justificativa: Intensificar a vigilancia da crianca internada por afeccbes respiratorias,
garantindo a alta qualificada, inclusdo e/ou acompanhamento no Programa de Controle de
Asma Infantil, além de encaminhamento, de acordo com o Protocolo de Atencgao Integral a
Saude da Crianga — seguimento no Programa de Controle da Asma Infantil, para
Pneumologista Infantil na Policlinica Municipal.

Considerando o alto indice de internacdo e reinternacdo por afecgdes do aparelho
respiratorio.

Considerando a qualificagdo na assisténcia da crianga com o fortalecimento da vigilancia
da crianga com asma e redugao da morbimortalidade infantil.

A Secretaria da Saude esta intensificando a vigilancia da crianga com asma e atualizando
a alta qualificada para criancas internadas por afec¢gdes do aparelho respiratério.

Em anexo consta o Fluxograma de Atendimento, Orientagdes para a Sala do Programa de
Atencao a Crianca (PAC), Documento de Critérios de Encaminhamento para o Programa
de Controle de Asma Infantil na UBS/ESF e Documento de Critérios de Encaminhamento
para Especialidade Pneumologia Infantil, conforme Protocolo do Programa de Controle de
Asma Infantil.

Qualquer duvida ou sugestdo pode ser encaminhada diretamente ao e-mail do Nucleo de
Politicas de Saude (nucleodesaude@sorocaba.sp.gov.br).
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Orientagoes para Sala do Programa de Atengao a Saude da Crianga (PAC)
Diretriz para a vigilancia da crianga internada - alta qualificada (Asma, Pneumonia
de Repeticao, Lactente sibilante em uso de corticéide inalatério e ndo controlado e
criangas que tiveram intubagao orotraqueal)

A crianga que foi internada por asma sera encaminhada, conforme classificagado de risco
contida no Protocolo Municipal de Asma — Atencédo Primaria a Saude — para UBS/ESF ou
Policlinica.

O Hospital deve preencher o anexo: “Controle de asma — primeira consulta”, caso este
paciente ainda ndo esteja inscrito no programa ou nado acompanhe na UBS/ESF por longo
periodo, devendo orientar o Responsavel a levar este documento na UBS/ESF ou no
especialista, quando o paciente for passar em consulta.

Ao chegar na UBS/ESF o responsavel pela crianga sera encaminhado para sala do PAC,
com relatorio da alta hospitalar, receituarios em duas vias, controle de asma — primeira
consulta (para os pacientes que nao estao inscritos no programa de Asma ou que nao
acompanhe por longo periodo), orientagbes gerais e documento contendo os critérios de
encaminhamentos.

O profissional responsavel pelo PAC, conforme escala da unidade, devera receber todos
os documentos trazidos pelo responsavel pela crianga, anexar no PEC os documentos
“Controle de asma - primeira consulta” e “Resumo de Alta”, retirar na farmacia e fornecer
a medicacdo conforme prescricdo do médico que deu alta hospitalar, sendo que a
medicacao devera ser fornecida até a data da consulta com pediatra e/ou especialista.

Se a crianga ja estiver inscrita no Programa de Controle de Asma Infantil, agendar
consulta para continuidade do tratamento.

Se a crianca ainda nao esta inscrita no Programa Municipal de Controle a Asma Infantil na
UBS/ESF, agendar a consulta médica conforme orientado no documento de critérios de
encaminhamentos, para que o pediatra possa atendé-lo e fazer a inscrigdo no programa,
devendo reforcar ao responsavel que leve o documento “Controle de asma — primeira
consulta” preenchido no Hospital.

** Asma é uma doenga crénica e com classificagao dinamica.
Planilha para vigilancia:

Hospital: devera preencher a planilha para vigilancia no dia da alta Hospitalar do
paciente;

Unidade Basica de Saude: devera analisar os dados da planilha diariamente e se caso
tenha alguma crianga do seu territério, devera verificar se a crianga compareceu a
consulta na Policlinica ou se realizou o agendamento na propria Unidade Basica de
Saude, completando os dados na planilha. Caso a crianga ndao tenha comparecido a
consulta ou ndo tenha realizado o agendamento, a UBS/ESF deve realizar busca ativa e
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vigilancia, realizando o agendamento com o Pediatra da unidade e convocando o
responsavel para comparecer na data e hora agendada e registrar no PEC. A UBS/ESF
deve ainda preencher os dados da planilha referente a UBS/ESF. A Planilha é online e
para edicdo da mesma é necessario acessar a conta de e-mail da sua unidade.

Agendamentos:

* Os bebés < 1 ano serdo agendados pelo Programa Bebé Saudavel quando forem
encaminhados para UBS/ESF, entretanto, quando forem encaminhados para
pneumologista infantil na Policlinica, o préprio Hospital solicitara o agendamento da
consulta, conforme documento (Critérios de Encaminhamento e Protocolo vigente).

* Os bebés > 1 ano terdo seu agendamento solicitado pelo Hospital via regulagao
para pneumologista infantil, conforme protocolo, ou deverdao encaminhar para
UBS/ESF para agendar pediatra, direto na sala do PAC. Com a planilha de
vigilancia que sera preenchida pelos hospitais e pela equipe da UBS/ESF.

Anexos

1- FLUXOQRAMA: ALTA QUALIFICADAA DA CRIANQA INTERNADA POR ASMA E
INTEGRACAO COM O PROGRAMA BEBE SAUDAVEL E PROGRAMA CONTROLE DE
ASMA INFANTIL

2- CRITERJO ENCAMINHAMENTO AO PROGRAMA DA ASMA / UBS-ESF E
INTRODUCAO DE CORTICOIDE INALATORIO.

3- FICHA DE ABERTURA PRIMEIRA CONSULTA DA ASMA.



