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FLUXO PARA O USO DO ANTIVIRAL NIRMATRELVIR/ RITONAVIR EM PACIENTES
COM COVID-19, NAO HOSPITALIZADOS

Indicacdes para prescrigdao dos antivirais:

Pacientes com quadros leves/moderados que estejam nos grupos abaixo
descritos:

Grupo 1: individuos 218 anos com imunossupressdao de alto grau e
individuos com idade =75 anos, independentemente de comorbidades;
Grupo 2: individuos 265 anos, com pelo menos duas comorbidades;
Grupo 3: individuos 265 anos, com apenas uma comorbidade;

Grupo 4: individuos 265 anos, sem comorbidades;

Grupo 5: individuos com imunossupressao de baixo grau, idade =18 anos
v

Para ter acesso ao tratamento, independentemente do status vacinal, o paciente que se
enquadre em um dos grupos anteriormente citados deve cumprir todos os pré-requisitos a
seguir:

- Ter covid-19 confirmada por teste rapido de antigeno ou por teste de biologia molecular.

- Estar entre 0 1° e 0 5° dia de sintomas.

- Apresentar quadro clinico leve ou moderado (covid-19 ndo grave)

- Nao requerer oxigénio suplementar

-Em pacientes em uso prévio de oxigénio domiciliar por doencgas pré-existentes, o
tratamento podera ser indicado, desde que nao haja necessidade da oferta adicional de
oxigénio além do O2 basal por complicagdes da covid-19

-a infecgao assintomatica é caracterizada por teste laboratorial positivo para SARS-CoV-2 e
auséncia de sintomas. O medicamento nido esta indicado para o tratamento de casos
assintomaticos.

v

A dispensacdo do medicamento devera ser mediante a entrega,
pelo usuario, do Formulario de Prescrigdo — Nirmatrelvir/Ritonauvir|
padronizado pelo Ministério da Saude(Anexo) e mais 2 vias da
receita preenchidas pelo médico, sendo que uma deve ser anexada
ao formulario e a outra via ficar com o paciente.

Prescrever 2 comprimidos de 150mg de nirmatrelvir (300mg) + 1
comprimido de ritonavir (100mg) , duas vezes aos dia por 5 dias.

Os formularios juntamante com a receita devem ser digitalizadas pelas farmacias das
unidades dispensadoras e deverdo ser encaminhadas para a Vvigilancia
epidemioldgica diariamente através do email epidemiologica@sorocaba.sp.gov.br

Y
A Vigilancia epidemiolégica devera
enviar diariamente os formularios
para a assisténcia farmacéutica e
fara controle dos estoques

v

A assistécia farmacéutica devera
encaminhar os dados pela plataforma e-
SUS AF
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1- Definicdo de imunossupressdo, para fins de uso dos antivirais em
pessoas com idade 218 anos

* Imunodeficiéncia primaria grave ou erros inatos da imunidade;

* Transplantados de érgéo solido ou de células-tronco hematopoiéticas (TCTH)
em uso de drogas imunossupressoras;

* Pessoas vivendo com HIV/aids (PVHIV) com CD4 <200 céls/mm? (ultimos
seis meses) ou auséncia/abandono de tratamento;

* Uso de corticoides em doses =20mg/dia de prednisona, ou equivalente, por|
um periodo 214 dias, ou em pulsoterapia com metilprednisolona;

* Insuficiéncia renal crénica ndo dialitica, com taxa de filtragdo glomerular|
(TFG) =30mL/min;

FLUXO PARA O USO DO ANTIVIRAL NIRMATRELVIR/ RITONAVIR EM PACIENTES
COM COVID-19, NAO HOSPITALIZADOS

suspeita de cirrose;

medicamentosa.

3- Contra-indicagoes para prescrigao das medicagoes:
Inicio do tratamento apds o 5° dia dos primeiros sintomas;
Pessoas com peso inferior a 40kg;

Pacientes com insuficiéncia renal grave ou dialitica;
Pacientes com insuficiéncia hepatica grave conhecida ou

Quaisquer hipersensibilidades aos componentes da férmula

* Doengas imunomediadas inflamatérias crbnicas, autoimunes e 4- Indicagio, contraindicagdo e posologia do NMV/r para adultos de alto risco ndo
autoinflamatérias em tratamento com medicamentos modificadores da hospitalizados com covid-19 leve a moderada com HIV e demais condigdes
resposta imune (Tabela 2); CONDICAO/ CARACTERISTICAS DO PARAMETRO CLINICO DO INDICACAQ/CONTRAINDICACAO E
» Pacientes oncoldgicos que realizaram tratamento quimioterapico ou PACIENTE PACIENTE POSOLOGIA DO MEDICAMENTO
radioterapico nos ultimos seis meses.
P Indicacso de r'lr?!:u:\li.'hv':“I'lul".ll'ln*r
Utilizar conforme bula,
Sem alteracso renal TFGe =60mL. min Mirmatrelvir 300mg (2 comp.) com
(indicacio geral) mg
2 —Tabela de drogas modificadoras da resposta imune e doses consideradas el 100.;52 ﬁg‘;p-}-j“aﬂd'a-
imunossupressoras
Indicacio de uso do NMV/r
RESPOSTA IMUNE Mirmatrelvir 300me (2 |
PYHIV gue fazem tratamenta com ritgnmairirr 1537\3{%%??&33?1@
Corticokd Anisol ioredricol 20me/cl o214 d HIV antirretrovirais (ARY) contendo por 5 dias i '
. . . . : : b
orticoide: prednisolona ou metilprednisclona =20mg/ dia por um periodo =14 dias ribanavir Nao & necesario realizar ajuste de
dose para PVHIV que facam uso de
Metotrexato =0,4mg/kg/semana LR
) i} ) Ajuste de dose do NMV /1
Leflunomida 0,252a05mg/kg/dia Insuficiéncia renal moderada: Nirmatrelvir 150mg (1 comp.) com
TFGe =20 a <60mL ./ min ritanavir 100me {1comp. ), 2x ao dia,
Alteracio renal por 5 dias.
Micafenolato de mofetila ou sadico 3g/dia
Insuficiéncia renal grave: Contraindicado
TFGe <30mL /niin ouso o NNV /r
Ciclofosfamida 0,5a2,0mg/kg/dia
Insuficiéncia hepatica Child-Pugh classe C Contraindicado o uso do NMV /¢
) ) o e e £
Ciclosporina »2,5mg/kg/ dia Peso ) r ouigual a 40kg c Sc3d0 0 uso do NMV/r
Tacrolimo 0,1a0,2mg/kg/dia Idade Menar de 18 anos de idade Mio recomendado o uso pela Anvisa
6-mercaptopurina 1,5mg/kg/dia Gestacio Gestante Mio recomendado o uso pela Anvisa
o P ) Fante: adaptadoe de National Institute of Health, 2021.(13)
Imunobiologicas: infliximabe, etanercepte,
adalimumabe, tocilizumabe, canakinumabe,
golimumabe, certolizumabe, abatacepte, Qualguer dose e considerada
secukinumabe, ustekinumabe, rituximabe, Imunossupressora
belimumabe, ixequizumabe, guselcumabe e -
vedolizumabe Revisado
17/04/2023

Fonte: Brasil, 2019 (11)




COM COVID-19, NAO HOSPITALIZADOS

5- Descrigdo das comorbidades incluidas como prioritarias para dispensagao de
NMV/r

GRUPO DE COMOREIDADES DESCRICAD

FLUXO PARA O USO DO ANTIVIRAL NIRMATRELVIR/ RITONAVIR EM PACIENTES

GRUPO DE COMORBIDADES
Diabetes mellitus Qualguer individuo com diabetes.

DESCRICAD

Individuos com prneumopatias graves, incluindo
doenca pulmonar obstrutiva cronica, fibrose Valvopatias

cistica, fibroses pulmonares, pneumnoconioses,
displasia broncopulmonar e asma grave (uso

Pneumopatias cranicas graves recorrente de corticoides sistémicos, ou

Lesdes valvares com repercussao
hemeodinamica ou sintomatica ou com
comprometimento miocardico (estenose ou
insuficiencia aortica; estenose ou insuficiéncia
mitral, estenose ou insuficiencia pulmonar;
estenose ouinsuficiéndia tricuspide e outras).

internacao previa por crise asmatica, ou uso
de doses altas de corticoide inalatario e de Miocardiopatias e pericardiopatias
um segundo medicamento de controle no ano

Mincardiopatias de quaisquer etiologias ou
fenotipos; pericardite cronica; cardiopatia
reumatica.

anteriar ).
Doencas da aorta e dos grandes vasos; fistulas
arteriovenosas

Condicdo em que a pressao arterial (PA)

Aneurismas, disseccies, hematomas da aorta
e demais grandes vasos.

permanece acima das metas recomendadas
com 0 uso de trés oumais anti-hipertensivos

; . Arritmias cardiacas
de diferentes classes terapéuticas, em

Arritrnias cardiacas comimportancia clinica e/
ou cardiopatia associada |fibrilacao e flutter
atriais, entre outras).

Hipertens3o Arterial Resistente (HAR) doses maximas preconizadas e toleradas,
administradas com frequéncia, dosagem
apropriada e comprovada adesao, ou PA

controlada em uso de quatro ou mais farmacos Cardiopatias congénitas no adulto

anti-hipertensivos.

Cardiopatias congénitas com repercussan
hemodinamica; crises hipoxemicas;
insuficiéncia cardiaca; arritmias;
comprometimento miocardico.

PA sistolica = 180mmHg e/ou diastolica
Hipertensao arterial estagio 3 =T10mmHg, independentemente da presenca Prateses valvares e dispositivos cardiacos
de lesdo em orgao-alvo (LOA). implantados

Fortadores de proteses valvares biolagicas
ou mecanicas e dispositivos cardiacos
implantados (marca-passos, cardioversores
desfibriladores, ressincronizadores, assistencia
circulatoria de meédia e longa permanéncia).

Hipertensao arterial estagios 1e 2 comlesao | PA sistolica entre 140 e 179 mmHg e/ ou diasto-
em argao-alvo lica entre 90 e 109 mmHg na presenca de LOA.

IC com fracio de ejecdo reduzida, intermediaria
o ou preservada; em estagios B, C ou 0, Doengas neurologicas cranicas
independentemente da classe funcional da

Mew York Heart Association (NYHA)™.

Insuficiéncia cardiaca (1C)

Cor pulmonale cranico, hipertensao pulmonar

Doenca cerebrovascular (acidente vascular
cerebral isquémico ou hemorragico, ataque
isguémico transitario, demeéncia vascular):
doencas neurologicas cronicas que impactem
na funcao respiratoria; individuos com paralisia
cerebral, esclerose multipla e condicoes
similares; doencas hereditarias e degenerativas
do sistema nervoso ou muscular; deficiencia
neurolagica grave.

Cor pulmonale e hipertensao pulmonar S 7
pu P P primaria ou secundaria.

Hemoglobinopatias graves

Doenca falcitorme e talassemia maior.

Cardiopatia hipertensiva {hipertrofia ventricular
esquerda ou dilatacao, sobrecarga atrial e Ohesidade marhida

Cardiopatia hipertensiva wventricular, disfuncao diastolica e/ ou sistolica,

Indice de massa corparea (IMC) =40,

lesdes em outros orgios-alvo).

Sindrome de Down
Sindromes coronarianas cronicas (anging

Trissomia do cromossomao 27

Sindromes coronarianas pectoris estavel, cardiopatia isquémica, pas-

infarto agudo do miocardio, entre outras), Crrose hepatica

Cirrose hepatica classes A e B no escore Child-
Pugh**.

Fonte: CGPNI/DEVIT/SVS/MS, com base nas revisdes de literatura contidas nas referéncias deste documento,

adaptadas pela CGGRIPE (11).

*Nomenclature and criteria for diagnosis of disease of the heart and great vessels, 9th ed. Little Brown & Co., 1994.
https://www.worldcat.org/pt/titte/nomenclature-and-criteria-for-diagnosis-of-diseases-of-the-heart-andgreat-vessels/oclc/29430883
**Child CG, Turcotte JG. Surgery and portal hypertension. Major Probl Clin Surg. 1964;1:1-85. PMID: 4950264. From:
https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/4950264/
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6-— Farmacos que possuem interagdo medicamentosa relevante com NMV/r

Prefeitura de

FLUXO PARA O USO DO ANTIVIRAL NIRMATRELVIR/ RITONAVIR EM PACIENTES

COM COVID-19, NAO HOSPITALIZADOS

AJUSTAR A
DOSE DO
CLASSES MEDICAMENTO
TERAPEUTICAS DE O COMITANTE
MEDICAMENTOS AS RE
ADVERSAS DO
NMV /1
Cobicistate
Claritramicing Antiretrovirais
Agentes anti- Glecaprevir/ pibrentaswyir Itraconazal combinados com AJUSTAR A
Ifecdosos Rifarmpicina Eritromicing Cetacanazal ritonavir SUSPEMDER DOSE DO
Rifapentina Maraviroque Isavucanazol CLASSES MEDICAMENTO
Rifabutina Posaconazol TERAPEUTICAS DE O MEDICAMENTO CONCOMITANTE
AVALIAR RISCOS AS REACOES
Aneesrans BENEFICIO DONMV/r | ADVERSAS DO
e Anlodiping L
Dofetilida Alisquireno R gnﬁﬁr’g Medicamentos _
Agentes Dronedarana Ranolazina L!, ok Fadng para hipertensao Sildenafila® Sildenafila**
cardiovasculares Eplerenana Ticagrelor Lt “S" ':ﬁh:'"":i‘ pulmonar*/ Tadalafila® Avanafila Tadalafila** _
Flecainida Viorapasar o B ELE bl respirattrios./ \ardenafia® Salmeteral Vardenafila**
lvabradina Valsartana Medicamentas para Riociguate
Propafenona Vool disfuncso eretil**
Quinidina Medicamentos
Ararvastatina para Hiperplasia 5 Alfuzosina Tansulosing Dosazosina
Agentes Lomitapida Prostatica Benigna Silodosina B Terazasina
modificadores de - Lovastating - - (HFE)
lipidios Rosuvastatina
Simvastatina Bosentana Agerites
Alpeazoiam %ﬂtﬁﬂ:‘l&ﬂm Dantfcanccr
: va ergat . arifenacina
T e R B Rl
Cloza ; Haloperidal medicamentos de | ergonoving, ergotaming, ) tezacaftor/
5 Lumat pir‘:na Clurarepai Bursplnna Higbndzing diferentes classes g:r:lnF!clur_nrg::ln%r?nllna} r_fl!gerennna ivacaftar .
neurspsiquiatricos Li.rasel‘glgna EDuazepam _ Carip azna Mirtazapina terapéuticas) Lumacaftor/Ivacaftor r:la:-llg:fem‘lﬂ Eluxadoiina
(antipsicoticos/ | Midazolam oral (e paren- Flstazalam Al E"j PR D Risperidona Ervade Sao loaa eEn Ivacaftor
neurolepticos) teral usado com cautela) CNEIZE ] (Gl Ez i Tiprasidona {Hypericum perforatum) Tezacaftor./
Pirnozida S [apericina Zolpidem Tolvaptano ivacaftor
Triazolam Pimavanserina
Quetiapina
Trazodona Fonte: National Institute of Health, 2021. (13
Buprenorfina
Analgeésicos/ Eletriptano Fentanil Hidromorfona
medicamentos para Petidina Rimegepant Hidrocodona Metadona ~
enxagueca Ubrogepant Oxicodana Morfina 7- Reagbes Adversas
_ = . |As reagdes adversas mais frequentes (incidéncia 21%) foram disgeusia, diarreia, aumento do D-
Apixabana dimero e da alanina aminotransferase, diminuigdo da depuragdo renal da creatinina, dor
Anticoagulantes - Rivaroxabana Dabigatrana Varfarina de cabeca, hipertensao arterial, ndusea e vomito, sendo que todas séo consideradas ndo graves
Edoxabana (graus 1 e 2).
Carbamazepina . ) -
Eenobarhbital (Caso ocorram eventos adversos em decorréncia do medicamento, estes devem ser notificados no
Anticonvulsivantes Fenitaina . - . site  da Anvisa (Vigimed), conforme as orientagdes disponiveis no enderego:
Primidona https://www.gov.br/anvisa/pt-br/assuntos/fiscalizacao-e-monitoramento/notificacoes/vigimed.
Glibendamida
Hpng]:gl'r:mus - - Saxagliptina Gliburida
GEbenciclamida
Everolimo
Imunossupressores Vadasparina T<_-.ir|:nli||_\*1|:n Ciclasporina -
acralima
Fonte: National Institute of Health, 2021. (13 0
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