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Definicdo de Sindrome Gripal: Quadro respiratério agudo, com pelo menos dois (2) dos seguintes sintomas: febre >= 37,8 C (ou mesmo
relatada), calafrios, dor de garganta, dor de cabega, tosse, coriza, disturbios olfativos, disturbios gustativos. Em criangas considera-se
também obstrugdo nasal, na auséncia de outro diagnédstico especifico. Em idosos, a febre pode estar ausente e devem ser considerados
também critérios especificos de agravamento como sincope, confusdo mental, sonoléncia excessiva, irritabilidade e inapeténcia. Na
suspeita de COVID-19, a febre pode estar ausente e sintomas gastrointestinais (diarreia) podem estar presentes.

Definicdo de Sindrome Respiratéria Aguda Grave (SRAG)*: Sindrome gripal que apresente: dispneia/ desconforto respiratério OU pressdo
persistente no térax ou saturagdo de 02 menor que < = 94% em ar ambiente ou coloragdo azulada em labios ou rosto. Para criangas, os
principais sintomas incluem taquidispneia (maior ou igual a 53 ipm para menor de 1 ano e maior que 37 ipm para maiores que 1 ano),
hipoxemia, alteragdo da consciéncia, desidratagéo, dificuldade para se alimentar/recusa alimentar, letargia, convulsées.

Indicacdo de uso de oseltamivir**: gravidas e puérperas (até duas semanas do parto), >= 60 anos, < 5 anos, pneumopatia cronica (inclui
asma), cardiovasculopatia (exclui HAS), nefropatia, doenga hematoldgica, disturbio metabdlico (inclui Diabetes Mellitus), sindromes
genéticas/neuroldgicos, imunossupressdo, obesidades (IMC >= 40), uso prolongado de AAS

Notificar de imediato em ficha SRAG*
(mesmo que ja tenha sido notificado no e-SUS)
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Teste Rapido Ag Sars-Cov-2 em Negativo

Unidade de Pronto Atendimento para triagem mmmmmm) | (considerar tratamento com oseltamivir
(na disponibilidade do exame - do DO ao D7) para grupe com indicaciio™*)
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:’—; Teste RT-PCR para Sars-Cov-2 (do DO ao D14)
Positivo o
¥ !

3

SRAG por Sars-Cov-2 Positivo Negativo
hd !
Manter isolamento até 20 dias apds o Teste RT-PCR para Influenza A e B***
inicio dos sintomas desde que afebril
hd mais de 24 horas e sem sintomas L 4 3
respiratoérios; ndo ha necessidade de Positivo Negativo
testagem laboratorial (exce¢do em
pacientes imunossuprimidos). 2 ¥
SRAG por Influenza SRAG por outro agente
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Manter isolamento até 7 dias apds o
inicio dos sintomas desde que afebril
hd mais de 24 horas e sem sintomas
respiratorios; considerar 14 dias de
isolamento em pacientes
imunossuprimidos).

ATENCAO:

Os servigos particulares devem garantir retaguarda laboratorial para realizagdo dos testes diagndsticos para COVID-19.

As unidades de atendimento SUS poderdo encaminhar amostras de Swab de naso e orofaringe ao Instituto Adolfo Lutz (IAL) através de
fluxo de visitadoras da Vigilancia Epidemioldgica.

Até o momento os testes rapidos de Ag para Influenza ndo sdo validados para diagnéstico definitivo.

N3o hd indicagdo para isolamento de contactantes intra domiciliar ou escolar/laboral.

Nos casos de SRAG que evoluirem para ébito sem a coleta de swab, coletar amostra antes do manejo do corpo.

*** para realizacdo desta investigagdo avaliar necessidade de recoleta quando grave, hospitalizado — discutir com a Vigilancia envio de
amostra ao IAL.

Referéncia:
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