iﬁ? Prefeitura de
-4, SOROCABA

Secretaria da Saude

Fluxo: Protocolo Sepse

Infecgado suspeita ou
confirmada

Adulto

Disfungao organica com ou sem
critérios de Sindrome de Resposta
Inflamatéria Sistémica (SIRS)

 Considerar Disfungéo Organica se |

apresentar ao menos um dos
sinais abaixo:

* PAS < 90mmHg ou PAM <65mmHg
i ou | 40 da PA basal
i " Necessidade de suplementagdo O, |
! - pa0,/Fio, < 250. ‘
| " Diurese < 0.5ml/kg/h ou elevagéo

i abrupta da Creatinina
i " Acidose
| lactato acima dos limites da

tabdlica inexplicavel;

SIRS:
Frequéncia Cardiaca>90bpm;
Frequéncia Respiratoria=>20irpm;

Temperatura=>38°C ou < que 360C y

PA Sistolica<90 mmHg;
Saturacao<88%;

Obs: Nao é obrigatorio para o
diagndstico de infeccao/sepse.

r

Provavel Sepse

Enfermeiro

r

i normalidade; BE = -5,0

i * Rebaixamento do nivel de

| consciéncia, agitag8o, delirium
i " Aumento significativo das [
! bilirrubinas (> 2x valor de referéncia); !
i " Coagulopatia: plaguetas
i =100.00/mm° ou, |50% nos ultimos 3 |
dias; INR =1,5. i

1% Passo:
Pacote 3hs obrigatorio

Acesso venoso calibroso
Encaminhar para o médico de referéncia

!

6. Reposicdo volémica.

1. Notificar enfermeiro para inicio imediato do tratamento;
2. Acionar responsavel pela coleta;

3. Coleta da rotina laboratorial conforme Protocolo;

4. Coleta de Hemocultura e Lactato, se possivel;

5. Iniciar antibioticoterapia em 1 hora;

v v
Pressdo Arterial Sistolica = 90 L actato arterial > 2x valor de
Pressdo Arterial Média < 85mmH L
2° Passo; = g
Pacote 3/6hs
Se lactato elevado Cristaloide (SF ou RL)
(>2x) ou 30mi/Kg em 30-60min
hipotensao v
= || Hipotensao persistente || .. Coleta de segundo Lactato -
N:c' ou ameagadora 4 vida Slm Nova reposicio volémica |29
Observacao clinica Vasopressor: :
Colher lactato se piora noradrenalina Sim
3° Passo: l Y
Pacote 3/6hs

Reavaliagao do
status volémicoe da
perfusdo
Se lactato elevado
(*2x) ou em uso de
vasopressor

1. Reposi¢ao volémica se responsivo a volume;

2. Iniciar Dobutamina se evidéncias clinicas ou eletrocardiograficas de
difusdo ventricular; (pobutamina 2,5 megikgimin)

3. Transfusao de sangue se Hb<7 Og/dL.




