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"1. \. Prefeitura de

FLUXOGRAMA DE PREVENGCAO DE PRE ECLAMPSIA

Grupos de risco para pré eclampsia'»?

A

A

Incluir no fluxograma de prevencgao de pré eclampsia se:
01 fator de risco alto ou 02 fatores de risco moderados

Medicagoes a serem utilizadas par:
prevengao de pré eclampsia

!

Y

Calcio Elementar

(1.000-2.000 mg/dia)

1-Grupo de risco para pré eclampsia:
(Risco alto)

-Histéria pregressa de pré-eclampsia/eclampsia/sindrome HELLP;
-Gestagao gemelar;
-Hipertensao arterial cronica;
-Diabetes mellitus tipo 1 ou tipo 2;
-Hidropsia fetal (n&o imune);
-Doengas autoimunes: Lupus Eritematoso Sistémico (LES) e
Sindrome do Anticorpo Antifosfolipide(SAAF);
-lIrma com PE;
-Irma, mée ou avé com eclampsia;
-Gestagao molar;
-Nova paternidade;
-Perda fetal recorrente.

Y
Aspirina

(50-150 mg/dia)

2-Grupo de risco para pré eclampsia:
(Risco Moderado)

-Nuliparidade;

-Obesidade(IMC=30);

-ldade materna>40anos;

- Baixo peso materno ao nascimento;

-Reestreia funcional (>10 anos)

-Baixa condigéo socioeconémica.
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