
FLUXOGRAMA DE PREVENÇÃO DE PRÉ ECLAMPSIA

Medicações a serem utilizadas para
prevenção de pré eclampsia

Cálcio Elementar

(1.000-2.000 mg/dia)

Aspirina

(50-150 mg/dia)

1-Grupo de risco para pré eclampsia: 
(Risco alto) 

-História pregressa de pré-eclâmpsia/eclampsia/síndrome HELLP;
-Gestação gemelar;
-Hipertensão arterial crônica;
-Diabetes mellitus tipo 1 ou tipo 2;
-Hidropsia fetal (não imune);
-Doenças autoimunes: Lupus Eritematoso Sistêmico (LES) e
Síndrome do Anticorpo Antifosfolípide(SAAF);
-Irmã com PE;
-Irmã, mãe ou avó com eclâmpsia;
-Gestação molar;
-Nova paternidade;
-Perda fetal recorrente.

2-Grupo de risco para pré eclampsia: 
(Risco Moderado) 

-Nuliparidade;
-Obesidade(IMC≥30);
-Idade materna>40anos; 
- Baixo peso materno ao nascimento;
-Reestréia funcional (>10 anos)
-Baixa condição socioeconômica.
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Incluir no fluxograma de prevenção de pré eclampsia se:
01 fator de risco alto ou 02 fatores de risco moderados



  

