Formulario Avaliag&o das criangas menores de 2 meses

Este formulario devera ser preenchido pelo do médico assistente da unidade.
SINAIS QUE INDICAM A NECESSIDADE DE ENCAMINHAMENTO DA CRIANCA AO
SERVICO DE REFERENCIA COM URGENCIA (AMARAL, 2004):
» Recusa alimentar (a crianca ndo consegue beber ou mamar) SIM( ) NAO( )
« VOmitos importantes (ela vomita tudo o que ingere) SIM( ) NAO( )
« Convulsdes ou apneia (a crianca fica em torno de 20 segundos sem respirar) SIM( ) NAO( )
« Frequéncia cardiaca abaixo de 100bpm  SIM( ) NAO( )
« Letargia ou inconsciéncia  SIM( ) NAO( )
» Respiracio rapida (acima de 60mrm)  SIM( ) NAO( )
- Atividade reduzida (a crianca movimenta-se menos do que o habitual) SIM( ) NAO( )
» Febre (37,5°C ou mais) SIM( ) NAO( )
» Hipotermia (menos do que 35,5°C)  SIM( ) NAO( )
» Tiragem subcostal  SIM( ) NAO( )
- Batimentos de asas do nariz  SIM( ) NAO( )
- Cianose generalizada ou palidez importante SIM( ) NAO( )
« Ictericia visivel abaixo do umbigo ou nas primeiras 24 horas de vida SIM( ) NAO( )
« Gemidos SIM( ) NAO( )
« Fontanela (moleira) abaulada SIM( ) NAO( )
« Secrecéo purulenta do ouvido  SIM( ) NAO( )
» Umbigo hiperemiado (hiperemia estendida a pele da parede abdominal) e/ou com secrecéo
purulenta (indicando onfalite) SIM( ) NAO( )
« PUstulas na pele (muitas e extensas)  SIM( ) NAO( )
* Irritabilidade ou dor a manipulacéo SIM( ) NAO( )

*** Para as criangas maiores de 2 meses, € importante observar se a crianga nao
consegue beber ou mamar no peito, se vomita tudo o que ingere, se apresenta
convulsdes ou se esta letargica ou inconsciente (AMARAL, 2004) [D].
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Tabela 1- Frequéncia Cardiaca Normal

Idade Variacao Média Normal
Recém-nato De 70 a 170 120

11 meses De 80 a 160 120

2 anos De 80 a 130 110

4 anos De 80 a 120 100

6 anos De 75 a 115 100

8 anos De 70 a 110 90

10 anos De 70 a 110 90

Fonte: DIECKMANN; BROWNSTEIN; GAUSCHE- HILL, 2000, p. 43-45

Tabela 3- Frequéncia normal, segundo a OMS

De 0 a 2 meses Até 60 mrm
De 2 a 11 meses Até 50 mrm
De 12 meses a 5 anos Até 40 mrm
De 6 a 8 anos Até 30 mrm
Acima de 8 anos Até 20 mrm

Fonte: SOCIEDADE BRASILEIRA DE PNEUMOLOGIA E TISIOLOGIA, 2007, p.31-50
REFERENCIA: Documento Cientifico Departamento Cientifico de Terapia Intensiva — SBP
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