
FLUXO DE ATENDIMENTO EM PRONTO ATENDIMENTO PARA GESTANTES COM SÍNDROME
GRIPAL

SÍNDROME
GRIPAL 1

Seguir fluxo de atendimento
de rotina da unidade

Não

-Acionar o SAMU via 192 (PRIORIDADE)
-Paciente deverá ser encaminhada a UPA

** Em casos de óbito por SRAG, deverá ser coletado
material RT-PCR antes do manejo do corpo

Casos Leves²
Casos Moderados ² Casos Graves ²

Tem urgência obstétrica
associada?

-Acionar o SAMU via
192 (PRIORIDADE)

-Encaminhar paciente diretamente
para Hospital de referência /

maternidade
** Em casos de óbito por SRAG, deverá
ser coletado material RT-PCR antes do

manejo do corpo

Sim

-Isolamento domiciliar;
-Sinais Vitais3
-Atestado médico (Fornecer atestado para os sintomáticos
completando os 7 dias do início do sintomas. No 7° dia se o
indivíduo não apresentar febre nas últimas 24  horas, sem
uso de antitérmico, com melhora dos sintomas respiratórios,
liberado do isolamento com uso de  recomendações
adicionais4

- Notificar no e-SUS conforme fluxo da VE;
-Orientar sinais de alarme 3 e de gravidade3
-Preencher planilha on-line  (de gestantes),  para
monitoramento diário das gestantes até o 10º
dia    https://docs.google.com/spreadsheets/d/1rnCFqb-
gv4JlD9SlKUKHans435YW174T1FfqAqJ-A9A/edit?
usp=sharing

Contato íntimo domiciliar com
caso confirmado

laboratorialmente de COVID
nos últimos 7 dias?

Negativo

-Oseltamivir 75 mg VO de 12/12 h por 5 dias. 
Para maiores informações sobre o
Oseltamivir,  inclusive para obtenção do
formulário de dispensão acessar o link abaixo: 
https://saude.sorocaba.sp.gov.br/destaques/oseltamivir/

Notificar no e-SUS;
Afastamento apenas durante o período febril (em
média 3 dias).

PositivoTeste Rápido Antígeno SARS-
CoV-2 do D0 ao D7 (de acordo
com disponibilidade do insumo)

SimNão
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-Encaminhar para leito de observação e manter em isolamento;
-Monitoramento cardíaco e oximetria de pulso;
-Oxigenioterapia para manter Sat O² > 95%;
-Sinais Vitais3;
-Notificar em ficha SRAG conforme fluxo da VE os casos graves;
-Notificar no e-SUS VE os casos moderados;
-Oseltamivir 75 mg VO de 12/12 h por 5 dias (Apenas se paciente tiver Teste rápido antígeno SARS-COV-2
negativo  e NÃO tiver tido contato domiciliar com caso confirmado laboratorialmente de COVID positivo nos
últimos 7 dias  - Para maiores informações sobre o oseltamivir, inclusive para obtenção do formulário de
dispensão acessar o link abaixo:https://saude.sorocaba.sp.gov.br/destaques/oseltamivir/
-Preencher planilha on-line (de gestantes), para monitoramento diário das gestantes até o 10º dia após a alta do
Hospital. https://docs.google.com/spreadsheets/d/1rnCFqb-gv4JlD9SlKUKHans435YW174T1FfqAqJ-A9A/edit?usp=sharing

Não

Coletar Teste Rápido Antígeno
SARS-CoV-2 (de acordo com

disponibilidade do insumo - do D0
ao D7) e Colher RT-PCR para
SARS-CoV-2 (do D0 ao D14)

Sim

https://webmail.sorocaba.sp.gov.br/owa/redir.aspx?C=MKN6p3yws3C6VXvDU5cKV6PLiryTh2jWdsd3R-hqvP7BzLd1WcnZCA..&URL=https%3a%2f%2fsaude.sorocaba.sp.gov.br%2fdestaques%2foseltamivir%2f
https://webmail.sorocaba.sp.gov.br/owa/redir.aspx?C=MKN6p3yws3C6VXvDU5cKV6PLiryTh2jWdsd3R-hqvP7BzLd1WcnZCA..&URL=https%3a%2f%2fsaude.sorocaba.sp.gov.br%2fdestaques%2foseltamivir%2f


1- Definição de síndrome Gripal (SG):
Indivíduo com quadro respiratório agudo, caracterizado
por pelo menos dois (2) dos seguintes sintomas:
Febre ≥ 37,8ºC(ou mesmo relatada), calafrios, dor de garganta,
dor de cabeça, tosse, coriza, distúrbios olfativos, distúrbios
gustativos, sintomas gastrointestinais ou mialgia. Em crianças,
considera-se também obstrução nasal, na ausência de outro
diagnóstico específico. Em idosos, a febre pode estar ausente
e devem ser considerados também critérios específicos, de
agravamento como síncope, confusão mental, sonolência
excessiva, irritabilidade e inapetência.

2-

4- Recomendações adicionais:
- Usar máscara bem ajustada ao rosto em casa ou
em público;
-Evitar contato com imunodeprimidos ou grupos de
risco para COVID-19;
- Evitar aglomerações, evitar comer próximo a
outras pessoas;
-Não viajar até 10 dias após os sintomas ou
testagem negativa.
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