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Objetivo:  Oferecer  suporte  para  a  prevenção  de  infecção  neonatal  pelo  Streptococcus

agalactiae  (Estreptococo  Grupo B  ou GBS),  através da  antibioticoprofilaxia  intraparto,  se

resultado positivo

Definição

Coleta  de  material  para  realização  de  método  de  rastreamento  baseado  na  cultura  de

secreção vaginal e retal, colhida por swab para detecção do estreptococo do grupo B em

todas as gestantes com idade gestacional entre 35 e 37 semanas.

Profissionais envolvidos

Enfermeiros e médicos ginecologistas. Técnicos e auxiliares de enfermagem poderão auxiliar

o procedimento.

Materiais necessários

 Mesa ginecológica; 

 Lençol de papel;

 Bandeja;

 Swab; 

 Tubo de coleta com meio próprio de cultivo (Stuart)- (deve ser solicitado ao laboratório

AFIP);

 Luvas de procedimento; 

 Etiqueta de identificação.



Preparo para a realização do exame:

 Orientar a paciente a não fazer uso de creme e/ou óvulo vaginal, ducha e/ou lavagem

interna  nas  últimas  48h  anterior  à  realização  da  coleta;  abstinência  sexual  prévia,

assim como a não necessidade de duchas e/ou banho nas horas que antecedem o

exame;

 Orientar a paciente a não fazer uso de antimicrobianos, em caso de uso, informar ao

médico ou enfermeiro.

PROCEDIMENTO

 Certificar-se que a gestante está entre a 35ª e 37ª semanas de gestação e se realizou

o preparo;

 Identificar os dois tubos de coleta com meio próprio de cultivo (Stuart) com o nome

completo da gestante, número do Sistema de Informações em Saúde (SIS) e data da

coleta;

 Solicitar o exame em SADT de gestante (amarelo), preenchendo todos os campos de

forma legível;

 Afixar a etiqueta de login e senha para resultado na caderneta de gestante;

 Explicar o procedimento à gestante e colocá-la em posição ginecológica;

 Higienizar as mãos antes de iniciar a coleta conforme POP nº 01;

 Calçar as luvas;

 Coletar duas amostras em swab, sendo um da região vaginal (primeiro) e um da região

anal (segundo). Nunca utilizar o mesmo swab para coletar o material vaginal e anal;

 Introduzir o swab no intróito vaginal (terço inferior), sem a utilização de espéculo, e

realizar  a  coleta  em um giro  de  360ºpor  toda  a  circunferência  da  parede  vaginal,

introduzindo o swab por cerca de 2 cm. Inserir o swab no meio de transporte Amies;

 Introduzir o swab levemente (em torno de 0,5 cm) no esfíncter anal e realizar a coleta

em um giro de 360º.Inserir o swab no meio de transporte Amies;

 Orientar o resultado de exame será em até 5 dias úteis do envio para o laboratório;

 Registrar no cartão do pré-natal a data da coleta, carimbo e assinatura do profissional

que a realizou;

 Realizar as devidas anotações sobre o procedimento no prontuário (ficha obstétrica) e

E-sus.



Após a realização do exame:

 Após a coleta, juntar os dois tubos Amies com um elástico e manter em temperatura

ambiente. Entregar ao motorista do Laboratório Afip o material dentro de um saquinho.

Também deverá ser encaminhado o pedido em SADT;

 As amostras coletadas devem ser enviadas ao laboratório no máximo 24 horas após a

coleta.

Observações:

 Lançar o procedimento e solicitação do exame no SIS;

 Realizar os registros necessários em livros ou planilhas de controle, conforme rotina da

Unidade;

 Estabelecer uma rotina de verificação para o controle da validade do meio de cultura;

O exame pode ser coletado de segunda a quinta-feira durante todo o dia ou conforme

rotina da Unidade.

Foto: Swab estéril com meio de transporte Amies+Charcoal
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