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Objetivo: Servir de meio de administração medicamentoso por via vaginal.

Definição

É a administração de medicamentos na via vaginal para a absorção local, para tratamento de

doenças ginecológicas.

Profissionais envolvidos

Enfermeiro, Técnico de Enfermagem e Auxiliar de Enfermagem.

Materiais necessários

 Bandeja;

 Lenço de papel ou gaze;

 Medicamento;

 Álcool a 70%;

 Luva de procedimento;

 Aplicador vaginal;

 Comadre.

PROCEDIMENTO

 Higienizar as mãos conforme POP nº 01;

 Fazer e colocar o rótulo de identificação do medicamento com: nome, dose, horário, via

de administração e paciente;

 Realizar a desinfecção da bandeja com álcool a 70%;

 Reunir o material a ser utilizado na bandeja;

 Levar a bandeja até o paciente;

 Informar o procedimento a paciente;



 Isolar a paciente;

 Solicitar que a paciente esvazie a bexiga, se possível;

 Realizar a higienização das mãos novamente;

 Solicitar para a paciente realizar a higiene íntima e, na impossibilidade, realizar pela

paciente;

 Calçar as luvas de procedimento;

 Colocar forro impermeável sob a paciente;

 Colocar a paciente em posição ginecológica;

 Preservar a intimidade da paciente;

 Introduzir a medicação com o aplicador na paciente;

 Solicitar que a paciente aguarde 15 minutos antes de levantar;

 Recolher o material utilizado, deixando a unidade do paciente em ordem;

 Desprezar os resíduos;

 Lavar a bandeja com água e sabão, secar com papel toalha e higienizá-la com álcool a

70%.

 Realizar a higienização das mãos novamente;

 Checar o horário da administração do medicamento na prescrição médica;

 Detalhar na anotação de enfermagem, quaisquer intercorrências.
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