Prefeitura de Secretaria da Saude

‘& SOROCABA

ATUALIZACAO CONDUTA DE ENFERMAGEM- SAUDE DA CRIANGA E DO
ADOLESCENTE

Pediculose —

Pediculose da cabeca é a infestacdo dos cabelos pelo parasita Pediculus humanus. Os
piolhos séo insetos pequenos, sem asas, que se alimentam de sangue. A transmissao
ocorre pelo contato direto ou pelo uso de bonés, chapéus, escovas de cabelo, pentes ou

roupas de pessoas contaminadas e compartilhadas.

Sintomas: — intensa coceira no couro cabeludo, principalmente na parte de tras da
cabeca, podendo chegar ao pescogo e tronco; também podem surgir pontos
avermelhados como picadas de mosquito; — presenga do parasita (piolho) e de seus ovos
(Iéndeas), que aparecem como pequenos pontos esbranquigados grudados aos fios de
cabelo.
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Prescricao/Tratamento:

Deltametrina Shampoo 0,2mg/ml — 100m|
Aplicar uma pequena quantidade no couro cabeludo, massagear e deixar agir por 5

minutos, enxaguar abundantemente com agua corrente.

Apés realizar a remogao de piolhos e Iéndeas com pente fino. Realizar o procedimento

por 4 dias consecutivos. E ap6és 7 dias repetir o tratamento por mais 4 dias.

OBS: em caso de irritacdo da pele ou reagao alérgica, suspender o uso imediatamente e

retornar para avaliagdo médica. (Sociedade Brasileira de pediatria )
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