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trabalhos sobre saude
mental na Fiocruz;

Sorocaba recebe prémio por
trabalho de saude mental
na Atencdo Primaria;

Reunido de alinhamento
com o Conselho Tutelar.

)

@g m

&)

* ESCOVE OS DENTES
| Apéds as refeices e

| Todes os dias

\ FACA VISITAS REGULARES
/ AD DENTISTA

SAUDE BUCAL

um seviise- saudavel
hansforma vidas! <& _,

Cuide do seu

sorriso todos os

antes de darmir,

USE FID DENTAL

para remover a
placa bacteriana.

,  TENHA UMA ALIMENTACAO
| SAUDAVEL

Prefira alimentos
naturaks & evite
0 excesso de aglcar.

A prevencao € o
reethor caminha
PATA UM SOTIS0
saudivell

ATENGAO PRIMARIA

SORRIR FAZ BEM. ]
CUIDAR FAZ MELHOR!

OESTAQUE pa EDiCAg

Rn_ )



ABRIL GRENA NA ATENCAO PRIMARIA

Com foco na promoc¢do da saude bucal e na conscientizacao da popula¢do, o Abril Grena foi
instituido pelo Conselho de Regionais (CORE) da Associa¢do Paulista de Cirurgides-Dentistas
(APCD) como um més dedicado a prevencao e promocao da saude bucal. “Seu objetivo principal é
conscientizar a populacdo sobre a importancia dos bons habitos bucais, prevenindo problemas
como carie, perdas dentarias e doengas mais graves, como o cancer bucal. A campanha também
busca Fromover acdes educativas para incentivar a preservacdo da saude da boca e dos dente.
A escolha do més de abril deve-se ao fato de ser o més de fundacdao da APCD, em 1° de abril de
1911, e por celebrar o Dia de Tiradentes, patrono da Odontologia, em 21 de abril. Ja a cor grena
foi selecionada por ser tradicionalmente associada a Odontologia, estando presente no simbolo
da profissaO. As equipes(em especial a equipe de odontologia) preparam varias acdes para
lembrar a populacdo sobre a importancia da saude bucal. Foram momentos de acolhimento, riso
e até abracos! Carinho que vai além do cuidado bucal, mas ampara o ser humano por traz de
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SAUDE BUCAL SEJA
TRATADA COMO PARTE
ESSENCIAL DA SAUDE
GERAL E QUALIDADE DE
VIDA.
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GRENA
PREVINIR HOJE E

UBS BARCELONA

ATIVIDADE COM A
POPULACAO FEITA COM OS
ALUNOS DO ESTAGIO
SUPERVISIONADO DE
MEDICINA DA UNIP, COM A
PROFESSORA OSMARA E
EQUIPE DE SAUDE BUCAL .



ABRIL GRENA

UBS JARDIM RODRIGO

Orientagao de cui dus em satide bucal
paracriancas d 05 & responsdveis
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UBS FIORI

UBS SOROCABA 1




USF CAJURU

ENFERMEIRA RITA DE
CASSIA NA SUA PALESTRA
MATINAL SOBRE
CUIDADOS E SAUDE
BUCAL! #ABRILGRENA

ABRIL GRENA - LOPES
ESCOLA FRANCISCO CAMARGO CESAR
3 SALAS ABORDADAS - 81 ALUNOS




ABRIL GRENA - LOPES
ESCOLA EDUARD FRU FRU (3 SALAS - 72 ALUNOS)
CD ELDA, ASB MARILAINE E ACSS

USF PAINEIRAS

A forma lidica como o trabalho foi conduzido com as criancas — e especialmente com o
menino, que logo em seguida teve um dentinho restaurado — foi fantdstica!
As meninas colocaram nele uma capa de super-herdi e, ao final, no momento da foto, ele até
fez o gesto do Homem-Aranha &. Foi encantador ver como ele ficou tranquilo e confiante
durante todo o processo!



ABRIL GRENA NA ESCOLA EDEMIR ANTONIO
DIGIAMPIETRI

ABRIL GRENA -
LOPES DE
OLIVEIRA

CD ELDA E ASB

MARILAINE.

. ORIENTACAO NA

" SALA DE ESPERA,

COM _

DISTRIBUICAO DE

- ! AMOSTRA DE FIO

] I DENTAL E

ORIENTACAO DO
USO CORRETO
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No grupo de cessacao do tabagismo da
| UBS Nova Esperanca, a equipe trouxe os
impactos do tabagismo e do cigarro
eletrénico na saude bucal — e como
escolhas de hoje podem prevenir o
cancer de boca amanha.

% Abril grena UBS Nova Esperanca!!




UBS SIMUS




UBLARANJEiQAS :

ABRIL GRENA

UBS JARDIM RODRIGO

-~ JUNTOS CONTRA
* | 0/.CANCER DE
/' . BOCA!

UBS HARO

USF WANEL - 'K A% mpt ey,
VILLE USF WANEL
- r VILLE

19:
CARANDA
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UBS EDEN

ﬁw%?%g

Visita Dentista e ASB
da UBS do Eden

iy
USF APARECIDINHA
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TREINAMENTO TELEMEDICINA -

A implementacao de treinamentos em telemedicina na atencéo primaria, conduzidos pela equipe de
saude digital, representa um avanco significativo no setor da saude. Este tipo de capacitacdo busca
habilitar profissionais para utilizar eficazmente ferramentas tecnolégicas, o que pode melhorar o acesso
aos cuidados médicos. A telemedicina permite a realizacdo de consultas a distancia, monitoramento de
pacientes e troca de informacdes entre especialistas, promovendo um atendimento mais agil e
eficiente. Além disso, a formacgé&o continua em saude digital é essencial para garantir que 0s
profissionais estejam atualizados com as ultimas inovacgdes tecnoldgicas, assegurando um atendimento
de qualidade e centrado no paciente. Este movimento ndo apenas amplia o alcance dos servi¢os de
saude, mas também contribui para a reducéo de custos e 0 aumento da satisfacdo dos pacientes.
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ATIVIDADE FISICA E SAUDE MENTAL

A atividade fisica tem sido intensificada nas UBSs, como ferramenta ndo sé de
melhora fisica e de parametros de exames laboratoriais, mas melhora significativa
da saude mental. Isso se da porque o exercicio fisico regular pode atuar como
importante ferramenta terapéutica no manejo da depressao, promovendo beneficios
ao cérebro e ao corpo por diferentes mecanismos fisioldgicos. Entre seus principais

efeitos estdo a reducado de citocinas pré-inflamatérias associadas aos sintomas
depressivos, a regulacao dos ritmos circadianos e a melhora da qualidade do sono
fatores essenciais para o equilibrio do humor, da energia e do bem-estar geral

Resumo baseado no artigo cientifico: “O impacto do exercicio na depressao
como se movimentar faz seu cérebro e seu corpo se sentirem melhor”
(https:/lpmc.ncbi.nim.nih.gov/articles/IPMC11298280/)

AULA ESPECIAL AO
DIA MUNDIA DA
ATIVIDADE FISICA
= GRUPO DE
CAMINHADA UBS
BARCELONA

Implementar sessoes
de alongamento nas
salas de espera das
unidades de satde
pode reduzir
ansiedade e tensao,
tornar o tempo de

espera mais
%radavel promover
Ubs Escola : Em alusao ao dia

eneficios fisicos
W, : como melhora da
. ) A flexibilidade e
Mundial da Atividade Fisica,
orientacao sobre os beneficios e
demonstracao de alongamento

circulagao, alem de
incentivar habitos
saudaveis e fortalecer
0 bem-estar coletivo.
em sala de espera, uma 6tima A pratica transforma
ideia para lembrar a importancia
da pratica de atividade fisica

a espera em um
momento produtivo,
reforcando o cuidado
integral com
pacientes e
profissionais.
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FORTALECIMENTO DA REDE DE CUIDADO AO TEA: FORMACAD REUNE MEDICOS, PEDIATRAS E EMULTI PARA ATUALIZACAO EM DIAGNOSTICO, .
TRATAMENTO E TRIAGEM PRECOCE ¢

A Secretaria de Saude realizou uma importante acdo formativa sobre o Transtorno do Espectro
Autista (TEA), fortalecendo o compromisso com a qualificacdo permanente das equipes e a
amplia¢do do cuidado integral a populacdo.

Durante o encontro, a Dra. Amanda, médica psiquiatra, conduziu uma atualiza¢do técnica sobre
diagndstico e tratamento do TEA, compartilhando informac8es essenciais e recentes para
aprimorar a identificacdo precoce, o acompanhamento adequado e as possibilidades
terapéicas. Sua participagdo proporcionou aos profissionais presentes um momento valioso de
aprendizado e atualizagao cientifica.

Também participou da formacdo a supervisora do Nucleo de Politicas Publicas, Giovana, que
apresentou orientacdes sobre a implementacao do protocolo de atendimento ao TEA na rede
de saude, destacando a importancia da organiza¢ao dos fluxos assistenciais e do uso do M-
CHAT como ferramenta de triagem para identificacdo precoce de sinais de risco em criancas.
A iniciativa reforca o compromisso da Secretaria de Saude com a educa¢do permanente, a
qualificacdo das praticas assistenciais e o fortalecimento de estratégias que promovam
diagndstico oportuno, cuidado humanizado e atencao integral as pessoas com TEA e suas
familias.

(4m) Prefeitura de
%) SOROCABA

CIDADE HUMANIZADA E INCVADDRA

INTERPRETACAO DO M-CHAT-R

Classificagao do risco e condutas recomendadas

Secretaria da
Saude

‘Q PONTOS IMPORTANTES

Apds a aplicagio do M-CHAT-R, some a pontuacio total e siga a conduta correspondente.
L. 367
. } = PONTUAGAD CLASSIFICAGAD CONDUTA ORJETIVO Aplique o M-CHAT-R na |
. .P’ H . "1 TOTAL DO RISCO NA APS janela etdria recomendada:
|:.- ' i-_-J'F'I'J 162 30 meses.
o i * Seguir scompanhaments de rotina
i ;‘ " q BAIXO RISCO na APS. Manter vigilincia do A triagem ndo fecha
@ g - - pCII'ltIJS (Rotina) * Reaplicar em nova janela otiria desemvolvimento. SZg7 diagndstico, mas orienta
- = conforme protocolo. - condutas,
M-CHAT-R no SIS e = fteaplicar 6 M-CHAT-RIF am até 60 dias i . o Escuta qualificada e orientagio
MEDIQ RIS & Solictar Relatdio Bacolr 8 Esclareces dw“_j"ls' F@% 4 familia sio fundamentais
{Atengda) = Encaminhar para o Grupo de Pais % reavaliar e monitocar. e todas as etapas,
“Culdar & Estimular
@ F L @ (_,.." Se a crianga continuar
= Solicitar Relatdrio Escolas . S apresentando sinais de risco,

et b 8-20 ALTORISCO + Encaminhar para o Grupe de Pals Garantic avaliagio S0 Wit

I;I.'FE w pontos iEﬂ:Iami&\mm i '::llldﬂ-r ,(: Est .m:ll.u" : -~ ‘;P'_K;;I‘Elad“ ¢ inicio pontuela babd, |

Imtdlalﬁ' Encaminhar CREDAC: TEA Inte TOR 00 GO Cundado,
h ou Disgnosticade o Quanto mais cedo agir,
@ L ﬁ e melhores os resultados
w 3 & i : 4 L T x & para o desenvolvimento
0 M-CHAT-R é um instrumento validado e recomendado por diretrizes nacionais e internacionais P

M CHAT R,’ = para triagem precoce de sinais de risco para TEA. '- i J
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ACAO DE CONCIENTIZACAO DO DIA DO AUTISMO

Dia Mundial da Conscientizacao do Autismo € celebrado em 2 de abril, instituido
pela ONU em 2007 para aumentar o entendimento sobre o Transtorno do
Espectro Autista (TEA). O objetivo € combater o preconceito, promover a inclusao
e destacar os direitos das pessoas autistas. Pensando nisso a SINTEA e a USF
Cajuru realizaram palestras sobre o tema com a partcipa¢do da popula¢gdo do
territério. Iniciativas assim ajudam a construir uma sociedade mais acolhedora e
inclusiva, onde todos possam viver com dignidade e respeito.

MWU%M@ &_"f

Ainformagae gera empatia & aempatia gera respeito.
Q Acmmamna A
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PREFEITURA DE SOROCABA REALIZA CAPACITACAO PARA ‘ENFRENTAMENTO DA ECLAMPSIA E PRE-ECLAMPSIA, FLUXOGRAMA
MUNICIPAL E 32 OFICINA PRATICA -"CODIGO LARANJA"

A Prefeitura de Sorocaba, por meio da Secretaria da Saude, realizou, no dia 15 de abril, a
capacitacdo para “Enfrentamento da Eclampsia e Pré-eclampsia, Fluxograma Municipal e 3?
Oficina Pratica - Codigo Laranja”, no auditério Maracand da Faculdade de Ciéncias Médicas e
da Saude da Pontificia Universidade Catdlica (PUC-SP), campus Sorocaba.

A acao foi realizada em parceria com a Rede Brasileira de Estudos sobre Hipertensdo na
Gravidez (RBEHG), a Federacdo Brasileira de Ginecologia e Obstetricia (Febrasgo CNE -
Hipertensdo) e a Associacao de Obstetricia e Ginecologia do Estado de Sao Paulo (Sogesp).
O objetivo é aprimorar a atuagao dos profissionais nas Unidades Basicas de Saude (UBSs),
Unidades de Pronto Atendimento (UPAs), PAs, Samu, Pré-Natal de Alto Risco, Centro
Municipal de Atendimento Especializado (CMAE), maternidades conveniadas do Sistema Unico
de Saude (SUS) e maternidades da rede privada, no intuito de reduzir a morbimortalidade
materna, infantil e fetal.

O evento contou com palestras de profissionais renomados da area médica, como o Dr. Henri
Augustos Korkes; Dr. Renato José Bauer; Dr. lvan Fernandes Filho; Dra. Sara Toassa Gomes
Solha; Dr. José Paulo Guida, além do professor Dr. Ricardo Porto Tedesco.

Na ocasido, duas profissionais da rede municipal da saude de Sorocaba foram homenageadas
pela qualificagdo da assisténcia desta linha de cuidado tdo importante. Sdo elas: Dra. Vivian
Antunes Almeida, médica de Familia e Comunidade da UBS Nova Esperanca, e a Dra. Carla de
Fatima Fernandes de Paiva, médica ginecologista da UBS Horténcia, com a importante
participacdo de toda a equipe multidisciplinar nesses atendimentos.

A capacita¢do integra uma série de acOes da Secretaria da Saude voltada ao fortalecimento da
linha de cuidado materno, promovendo atualizacdo técnica e integracao entre os diversos
servicos da rede publica e privada do municipio.




ATENCAO PRIMARIA QUE REALIZA EDUCACAD COLETIVA

A Politica Nacional de Atencdo Basica (PNAB) reforca o papel da Atenc¢ao Primaria a
Saude (APS) como a prlnC|paI porta de entrada do Sistema Unico de Saude (SUS)
garantindo cuidado préximo da populagdo, prevencdo de doencas, promog¢ado da

saude e acompanhamento continuo das familias. Em nosso municipio, as Unidades

Basicas de Saude desempenham esse compromisso diariamente, oferecendo
atendimento humanizado, a¢des preventivas, vacinacao, acompanhamento de
condi¢des cronicas, visitas domiciliares e atividades educativas, fortalecendo o
cuidado integral e a qualidade de vida da comunidade.

LOPES, ALUNOS UNIP E ACS -
GRUPO DE AUTOCUIDADO NO ORIENTAQAO PHD - ALIMENTACAO
DIABETES: SINAIS, SINTOMAS E SAUDAVEL
CONDUTAS NA HIPOGLICEMIA
USF NOVA ESPERAN(;A

GRUPO DM COM AVALIAGAO DOS PES.
USF CAJURU GRUPO DE GESTANTE - LOPES DE

OLIVEIRA




LOPES - RODADE /'
CONVERSA: SEN'I;I!EN HOR

USF VITORIA
REGIA: GRUPO
| DE
ARTESANATO
INTERACAO
SOCIAL E
APRENDIZADO
QUE GERA
RENDA PARA A
FAMILIA.

UBS ESCOLA: ORIENTACAO

SOBRE DOENCA DE

PARKINSON COM ALUNOS
DE MEDICINA DA PUC

GRUPO TERAPEUTICO - SAUDE
DO VITORIA REGIA



A PEDIDO DO CRAS CARANDA A EQUIPE
DA UBS CARANDA REALIZOU
ORIENTACOES SOBRE GRAVIDEZ,
PLANEJAMENTO FAMILIAR, EXPOSI(}AO
E ORIENTACAO DOS METODOS
CONTRACEPTIVOS.

- VINCULO INTERSETORIAL.
APROVEITANDO REUNIAO NO
CRAS PARA FALAR SOBRE
PLANEJAMENTO FAMILIAR. ENF?

JULIANA- USF ULISSES

ADOLESCENTES NAO VAO ATE A
USF RODRIGO? A UBS VAI ATE
. ELES.

INICIO DO GRUPO PARA
ADOLESCENTES
ARTICULADORAS ALINE E
FLAVIANA E-MULTI
ENCONTROS QUINZENAIS COM A
TURMINHA DA ESCOLA
MUNICIPAL ISABEL LOPES
MONTEIRO

UBS ESCOLA- CAPS1J

USF Habiteto

‘intomas do Mal de Parkinson

CONSCINETIZACAO

TEA
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USF LOPES DE OLVEIRA USA 0 ESPACO DE OUTROS EQUIPAMENTOS DE SAUDE PARA PROMOVER SAUDE

No més de abril, no CRAS Vila Helena, as técnicas Michele (psic6loga) e Karine
(terapeuta ocupacional) conduziram as reunides com os contemplados do Programa
Municipal “Cidadania na Mesa”. O encontro contou com a presenca da
coordenadora Sra. Eunice e da enfermeira Sra. Jéssica, ambas da UBS Lopes de
Oliveira.

Em um espaco de escuta, acolhimento e reflexdo, o tema “Planejamento Familiar”
foi compartilhado como um convite ao cuidado consciente, ao fortalecimento dos
vinculos e a construcdao de caminhos mais dignos e humanos para as familias. O
momento foi encerrado com a entrega de caixas de bombom aos participantes,
simbolizando carinho, aten¢do e reconhecimento a importancia de cada histéria ali
presente.
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CURSO DE YOGA

Por meio de uma parceria com a Secretaria de Saude de Sao Paulo, a equipe da Atencdo Basica esta

participando de um curso de Yoga com o proposito de ampliar conhecimentos, promover bem-estar

e futuramente implantar a pratica no municipio, disseminando seus beneficios para a populacdo. A

Primeira aula presencial foi em encontro muito especial, além de aprendizado, foi um momento de
autocuidado, leveza e relaxamento.

Reconhecido como uma Pratica Integrativa e Complementar em Saude (PICS), o Yoga une corpo,
mente e respiracdo, contribuindo para a reduc¢ao do estresse, melhora da qualidade de vida e
fortalecimento do cuidado integral a saude. A iniciativa reafirma o compromisso da Atencao Primaria
em promover acdes humanizadas e preventivas, valorizando o equilibrio fisico, emocional e social da
comunidade.




PROJETO HORTAS MEDICINAIS & 1.2

O fortalecimento das hortas medicinais nas unidades de saude, por meio do projeto desenvolvido em
parceria com a ADES, representa um importante avan¢o na promog¢ao da saude, do cuidado integral e da
valorizacao das praticas integrativas e complementares. A iniciativa tem como objetivo apoiar e fortalecer
as unidades que ja possuem hortas medicinais, incentivando a manutencdo e ampliagdo desses espacos,

além de valorizar os servidores envolvidos diretamente nas acdes de cultivo, educacao em saude e
cuidado comunitario.

O projeto também busca ampliar a participacdo da populagao, promovendo o envolvimento da
comunidade no cultivo, cuidado e utilizacao consciente das plantas medicinais, fortalecendo vinculos,
estimulando praticas sustentaveis e incentivando o conhecimento popular associado a saude e ao bem-
estar. As hortas medicinais tornam-se, assim, espacos de aprendizado, acolhimento, promoc¢ao da saude e
integracdo entre equipe, usuarios e territério.

SOROCABA 1

BRIGADEIRO TOBIAS



FAKE NEWS- USF VITORIA REGIA

A informacao correta também é
cuidado em saude.

Em tempos de redes sociais e
compartilhamento rapido de
conteldos, as fake news
representam um risco real para a
salde da populacado. Informagdes
falsas sobre vacinas, medicamentos,
prevencdo de doencgas e tratamentos
podem gerar medo, atrasar
diagndsticos, comprometer
tratamentos e colocar vidas em risco.
Combater a desinformagédo é uma
responsabilidade coletiva e faz parte
da promoc¢ao da saude. Orientar a
populagcdao com informacg6es seguras,
baseadas em evidéncias cientificas e
fontes confiaveis, fortalece a
prevencdo, amplia o acesso ao
cuidado adequado e contribui para
decisdes mais conscientes.
Pensando nisso, os alunos de
medicina realizaram uma importante
acao de educagdo em salde na USF
Vitéria Régia, promovendo dialogo,
esclarecendo duvidas e reforgando a
importancia de verificar a veracidade
das informacdes antes de
compartilha-las.

A iniciativa destacou que saude
também se constr6i com
conhecimento, senso critico e
responsabilidade social. Informar
corretamente é proteger vidas,
fortalecer a comunidade e contribuir
para uma populacdo mais saudavel e
bem orientada.
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PROMOCAO DE SAUDE USF BRIGADEIRD TOBIAS

Educacao fisica e
promocao da saude
Na USF Brigadeiro
Tobias, a pratica de
atividades fisicas tem
sido incentivada como
ferramenta essencial
para promocao da
saude, prevencdo de
doencas e melhoria da
qualidade de vida. Por
meio de acdes coletivas,
alongamentos e
exercicios orientados, a
unidade fortalece o
cuidado integral,
estimulando habitos
saudaveis e o0 bem-estar
da comunidade.

PARHINSON:
ALEMDOS
TREMORES

Conscientizacao sobre doencas
cronicas
As a¢des educativas voltadas as
doencas cronicas reforcam a
importancia da prevencao, do
diagnéstico precoce e do
acompanhamento continuo de
condi¢des como hipertensao,
diabetes e Parkinson. Com
orientacdes, rodas de conversa e
momentos de escuta, a USF
Brigadeiro Tobias amplia o acesso a
informacdo e fortalece o
autocuidado dos usuarios

Horta medicinal e
saberes em saude
A horta medicinal
desenvolvida na USF
Brigadeiro Tobias valoriza
praticas integrativas e o
conhecimento popular no
cuidado com a saude. A
iniciativa promove
educacdo em saude,
sustentabilidade e
aproximacao da
comunidade com o uso
consciente de plantas
medicinais, fortalecendo
vinculos e incentivando
habitos mais saudaveis.




SOROCABA APRESENTA TRABALHOS SOBRE SAUDE MENTAL NAS UBSS EM EVENTO DA FIOCRUZ EM SAO PAULO

A equipe da Atenc¢do Basica em Saude da Prefeitura de Sorocaba participou, no dia 7 de abril, da
Mostra de Conclusdo do Curso Saude e Bem Viver, promovido pela Funda¢do Oswaldo Cruz
(Fiocruz) e organizado, no estado, pela Escola de Saude de Sao Paulo. No evento, realizado na
capital paulista, além de representantes da Fiocruz, também estiveram presentes representantes
do Ministério da Saude e da Divisao do Estado.

La, foram apresentados seis trabalhos de Sorocaba que contemplam as Unidades Basicas de Saude
(UBSs) Paineiras, Wanel Ville, Laranjeiras, Fiori, Habiteto, Nova Esperanca, Sao Guilherme e Cajuru.
Tratam-se de intervenc¢des de prevencdo de agravos em saude mental para saude do servidor e do
territdrio. Os projetos envolvem as praticas integrativas e complementares, além de comunicacao
nao violenta.

Um exemplo desses projetos é o que vem sendo realizado na Unidade de Saude da Familia (USF)
Nova Esperanca, que leva musica para os acamados e, em alguns momentos, para a recepc¢ado da
unidade. O curso Saude e Bem Viver € uma formacdao voltada para profissionais da Atenc¢do
Primaria, com foco no fortalecimento do cuidado integral.

A proposta busca promover o autocuidado, a saude mental e a melhoria das praticas de trabalho
em equipe, contribuindo para um atendimento mais humanizado no SUS. Com abordagem pratica e
participativa, o curso também incentiva o desenvolvimento de projetos aplicados a realidade dos

servicos de saude, ampliando a qualidade do cuidado oferecido a populacao.
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SOROCABA RECEBE PREMIO POR TRABALHO DE SAUDE MENTAL NA ATENCAO PRIMARIA

A Prefeitura de Sorocaba, representada por equipe da Secretaria da Saude (SES),
recebeu, na quinta-feira (9), o prémio da 15 edi¢cdo do “David Capistrano: 20
experiéncias municipais”, pelo trabalho “Espaco seguro, aprendizado coletivo:

psicoeducacdo em saude mental para meninas na atencao primaria”.

A premiacdo integra a 22 Mostra de Experiéncias Exitosas Municipais no 39° Congresso
de Secretarios Municipais de Saude do Estado de Sao Paulo. O evento foi realizado em
Santos (SP) e contou com mais de 2.700 trabalhos inscritos. Sorocaba inscreveu 24
trabalhos e teve as autoras Camila Casé da Costa e Ana Paula de Sousa Carmo, da
equipe multidisciplinar (emulti) do territério Oeste como premiadas.

De acordo com os organizadores, o reconhecimento visa estimular, fortalecer e divulgar
as acdes dos municipios que inovam em solug¢des visando a qualificacdo do cuidado
integral e a garantia do direito a saude, além de dar visibilidade as praticas de saude na
abrangéncia da gestdao municipal, segundo a realidade dos territdérios e promover trocas
de experiéncias e reflexdes sobre gestao e organizacao de servicos de saude.

SOROCABA
ESPACO SEGURO, APRENDIZADO,COLETI
ICOEDUCAGAO EM SAUDE MENTAL “RA N
NA ATEN(;’Q PRIL. ,i.gl

CERTIFICADO

LA W Sar s

Certificamos que o trabalho

ESPAGO SEGURD, APRENDIZADO COLETIVO: PSI_!_:DEDUCACRO EM SAUDE
MENTAL PARA MENINAS NA ATENCAO PRIMARIA

de outoria de CAMEA CASE DA COSTA e ANA FAULA DE 30USA CARMO, recebeu :
g iéncias Munklpals periefs Ragwnal de Atenglo om Saide (FRA Primio David
xpor‘ 1o 02 2% Mosta de Expartincns Edosyi dog Munkipios 0 3% 20 & Secratirios
apistrar ; 2 & S
;p,mmls de Sadde do Estado do S8c Pau»u realizodo nos dias 08 a 10 de absil d Y26 o Santes
L
VIS,
Convention Certef ra cidade de S#

Destaqua em

Y savines by — ~
— 3 =
;. i opAS e TR 2.7l i
A.." e 3
¥ 4

i
N (o5 S

| e NG

29



REUNIAO DE ALINHAMENTO COM CONSELHO TUTELAR

Com objetivo de alinhar os fluxos e melhorar a comunicacdao com o Conselho Tutelar, a Secretaria de
Saude realizou uma reunido com os conselhoeros do Municipio. Participaram enfermeiras da
Vigilancia Epdimioldgica, CMAE,Atencdo Basica e Pré Natal e Rn de alto risco. A reunido promovida
pela Secretaria de Saude teve como principal objetivo fortalecer a colabora¢do e a comunicacao
eficaz entre os diversos setores envolvidos no atendimento a comunidade e o Conselho Tutelar.
Durante o encontro, que contou com a participacao de enfermeiras da Vigilancia Epidemiolégica, do
CMAE, da Atenc¢do Basica e dos programas de Pré-Natal e de Recém-Nascidos (RN) de alto risco,
foram discutidas estratégias para otimizar os fluxos de trabalho e garantir um atendimento mais
integrado e eficiente. A troca de informac8es e experiéncias entre os profissionais presentes visa
aprimorar os processos de acompanhamento e suporte as familias e criancas em situacao de
vulnerabilidade, assegurando que as ac¢bes sejam cada vez mais coordenadas e eficazes.
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